
CATEGORIA EDADES GRUPOS DIAS LUGAR HORARIOS PAX INSTRUCTOR 

ADAPTACION 
51 años en 
Adelante 

1 

Martes 

Piscina recreativa- Carril 1 7:00 a 8:00 am 14 JUAN  

ADAPTACION 
51 años en 
Adelante 

2 Piscina recreativa- Carril 2 7:00 a 8:00 am 14 ANGIE 

ADAPTACION 
51 años en 
Adelante 

3 

Piscina recreativa- Carril 1 

8:00 a 9:00 14 JUAN  

ADAPTACION 3 a 6 años 4 9:00 a 10:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 3 a 6 años 5 10:00 a 11:00 14 JUAN  

PRINCIPIANTE 18 a 50 años 6 
Piscina semiolimpica Carril 1 

11:00 a 12:00 14 JUAN  

PRINCIPIANTE 18 a 50 años 7 12:00 a 13:00 14 JUAN  

PRINCIPIANTE 
51 años en 
Adelante 

8 
Piscina semiolimpica Carril 2 

11:00 a 12:00 14 ANGIE 

PRINCIPIANTE 7 a 12 años 9 12:00 a 13:00 14 ANGIE 

PRINCIPIANTE 7 a 17 años 10 Piscina recreativa- Carril 1 14:00 a 15:00 14 JUAN Y ANGIE 

PRINCIPIANTE 
51 años en 
Adelante 

11 

Jueves 

Piscina recreativa- Carril 1 7:00 a 8:00 am 14 ANGIE 

PRINCIPIANTE 
51 años en 
Adelante 

12 Piscina recreativa- Carril 2 7:00 a 8:00 am 14 JUAN  

PRINCIPIANTE 
51 años en 
Adelante 

13 

Piscina recreativa- Carril 1 

8:00 a 9:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 3 a 6 años 14 9:00 a 10:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 3 a 6 años 15 10:00 a 11:00 14 JUAN 

ADAPTACION 13 a 17 años 16 

Piscina semiolimpica Carril 1 

9:00 a 10:00 14 JUAN 

ADAPTACION 18 a 50 años 17 10:00 a 11:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 
51 años en 
Adelante 

18 11:00 a 12:00 14 JUAN 

ADAPTACION 13 a 17 años 19 12:00 a 13:00 14 JUAN 

ADAPTACION 18 a 50 años 20 
Piscina semiolimpica Carril 2 

11:00 a 12:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 7 a 12 años 21 12:00 a 13:00 14 ANGIE 

ADAPTACION 7 a 17 años 22 Piscina recreativa- Carril 1 14:00 a 15:00 14 JUAN Y ANGIE 

 


